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Wanderung der Senioren  

von und nach Kalchreuth 

Mi. 17.04.2024 

Treffpunkt um 9.30 Uhr am PP Heldenwiese in Lauf. Wetter: bewölkt, kühl 6 Grad. 

8km, ca. 3 Stunden,  22 Wanderer nahmen an der Wanderung teil.  
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Die Wanderung startete am Parkplatz beim Sportverein 1. FC Kalchreuth. 

Über die freie Fläche in den nahe gelegenen Wald. Der böige Wind war im 

Wald deutlich angenehmer. Vorbei an verschiedenen Informationstafeln bis 

zum s.g. „Tropfenden Fels“. Die geologische Beschreibung ist auf dem Foto 

dokumentiert.  Ein beeindruckendes 

Naturdenkmal, man meint der 

Fels ist nur ein Schwamm bei 

dem es unten tropft 
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Weiter durch den schönen Mischwald zum s.g. Jungfernsitz  

Der Sage nach findet jede Jungfrau, 

wenn sie sich in die Felsenhöhlung setzt, 

noch im gleichen Jahr einen Mann. 

Noch ein kurzes Stück dann geht es 

steil bergab zur s.g. „Dürer-Quelle“  

Das Wasser aus der Quelle hat 

Trinkwasserqualität. Menschen 

kommen mit Flaschen und füllen 

sich das Wasser ab.  

Zurück auf den Weg und bis 

nach Kalchreuth in den Gasthpf 

Meiler. Die Wanderer freuten sich 

an dem doch etwas kühlen Tag 

auf ein gutes Essen. Während 

der Pause im Gasthof gab es 

dann doch ein paar 

Regenspritzer.  

Über die Höhe mit einer guten Fernsicht in die weite Landschaft und den Sklavensee 

zurück zum Parkplatz. 


