
NaturFreunde Lauf 

Wanderung der Senioren  

S-Bahn-Lauf-West nach Renzenhof 

Mi. 24.01.2024 

Treffpunkt um 10.00 Uhr am PP Heldenwiese in Lauf. Wetter: während der 

Wanderung regnerisch, nach der Einkehr trocken, 5 Grad, ca. 2 ½ Stunden. 9 km. 

23 Wanderer nahmen an der Wanderung teil.   
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Ein Teil der Wanderer*innen bei bester Laune 

Wir starteten bei regnerischem Wetter am 

S-Bahnhof-Lauf West, zunächst entlang 

der Bahnlinie Richtung Röthenbach. Der 

meist ebene Weg folgte nun der 

Markierung des Dünenweges, weiter mit 

der DAV-Röthenbach-Markierung über die 

Brücke der Autobahn A9. Von dort, nun 

ohne Markierung, weiter Richtung 

Renzenhof. Den Gasthof Mais erreichten 

wir gegen 12 Uhr. Weitere 9 Naturfreunde 

genossen zusammen mit den Wanderern 

das vorzügliche Mittagessen.   

Den Rückweg auf etwas 

veränderter Route wieder 

zurück zum Bahnhof Lauf-

West. 


